
時間 月 火火 水 木木 金 時間 土 日

　休　　館　　日

10:30 親子
コース

11:15 親子
コース

11:00
つばさ

　休　　館　　日

～
親子
コース

～
親子
コース

～ つばさ

　休　　館　　日

11:30

親子
コース 12:15

親子
コース 12:00

つばさ

　休　　館　　日　休　　館　　日

11:30 フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

12:00 フリー
コース

　休　　館　　日

～ フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

～
フリー
コース

　休　　館　　日

13:00
フリーコース

（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。）

フリーコース
（曜日により多少時間が異なります。） 13:00

フリー
コース

　休　　館　　日　休　　館　　日

13:30 マスターズ
コース

　休　　館　　日

～
マスターズ
コース

　休　　館　　日

14:30

マスターズ
コース

　休　　館　　日　休　　館　　日
15:10

学童 月1 学童 水1 学童 金1
13:20

学童 土0
　休　　館　　日

～ 学童 月1 学童 水1 学童 金1 ～ 学童 土0
　休　　館　　日16:10

学童 月1 学童 水1 学童 金1
14:20

学童 土0
　休　　館　　日　休　　館　　日

16:20
学童 月２ 学童 火２学童 火２ 学童 水２ 学童 木２学童 木２ 学童 金２

14:40
学童 土1
　休　　館　　日

～ 学童 月２ 学童 火２学童 火２ 学童 水２ 学童 木２学童 木２ 学童 金２ ～ 学童 土1
　休　　館　　日

17:20
学童 月２ 学童 火２学童 火２ 学童 水２ 学童 木２学童 木２ 学童 金２

15:40
学童 土1
　休　　館　　日　休　　館　　日

17:30
学童 月３ 学童 火３学童 火３ 学童 水３ 学童 木３学童 木３ 学童 金３

16:00
学童 土2

　休　　館　　日

～ 学童 月３ 学童 火３学童 火３ 学童 水３ 学童 木３学童 木３ 学童 金３ ～ 学童 土2

　休　　館　　日

18:30
学童 月３ 学童 火３学童 火３ 学童 水３ 学童 木３学童 木３ 学童 金３

17:00
学童 土2

　休　　館　　日

清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間清　　　掃　　　時　　　間

　休　　館　　日

18:30 選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

17:00 選手・育成コース
（クラスにより時間
が異なります。）

　休　　館　　日

～
選手・育成コース

（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

～
選手・育成コース
（クラスにより時間
が異なります。）

　休　　館　　日

20:30

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。）

選手・育成コース
（クラスにより時間が異なります。） 19:00

選手・育成コース
（クラスにより時間
が異なります。）

　休　　館　　日　休　　館　　日

18:45
フリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコース

17:20 フリー
コース

　休　　館　　日

～ フリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコース ～
フリー
コース

　休　　館　　日

21:00
フリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコースフリーコース

19:00

フリー
コース

　休　　館　　日


